GAMMELSTOCK
5 augusti 2023
Gammelbos egna ga/lopartavling pa 5§ km. Tavlingen som ar mer ett

bappening dn en lopartadvling. Mer en fest dn en prestation. Mer kul an
Jjobbigt! Ni som sprang eller gick forra dret vet.

Start kl 13.00.
Anmiilningsavgift: 300 kr (fore den 29/7-2023)
Efteranmailan fr 30/7 till den 5/8 iir 350 kr

Start och mal mitt i Gammelbo, pa éingen bredvid
”Sportpalatset”.

Tema: LIFE ON MARS

Klidsel: Som att du bor pa planeten Mars ... Eller nigon annanstans i yttre
rymden. Eller som om du dréommer dig tillbaka till 1971 och David Bowies release
av en av pophistoriens storsta hitliatar ... Kom som ”Life on Mars” hur du nu éin
tolkar det. Men gor det med passion! Det gor vi!

Sa hiir gar det till:

Fran fingen vid sportpalatset f6ljer tivlingen en 5 km ling bana. Lingst banan
finns ett antal "viitskestationer”. Vissa stationer vill du kanske stanna liinge pa? ...
Andra vill du ta dig forbi sa fort som méjligt. Det kommer bli episkt! Ingen vet
vad som hiinder eller var. Ni som tror att ni vet eftersom ni sprang forra iret, kan
bara glomma det! I ar borjar vi om ochi ar gér det ANNU MER!

Nir du sedan ir tillbaka i byn ér du pa gott humér kan vi lova! ... Och da
fortsiitter vi lite till. Ett litet tips, om du sprungit loppet sa ska du inte kora bil
hem.

ANMALAN: maila till: kmstallberg@gmail.com

Anmiilningsavgift: 300 kronor (350 kr vid efteranmiilan frin en vecka
innan start)

Swish: 123 530 45 14
Bankgiro: 814-9882
Miirk betalningen med ditt namn + Gammelstock 2023

Viilkommen! Johanna Stiillberg och Oskar Briinnstrém,
for Gammelbo Byalag.

VAL MOTT
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